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アップデートの基準 

 

中学校長 山口 智 

 

 約１カ月の夏休みが終了しました。皆さんに、

夏休みをどのように過ごしましたか。たくさん

の思い出はできましたか。 

２学期のスタートにあたって、夏休みを振り

返り自分で立てた目標は達成できたか考えてみ

ましょう。十分に達成できた事、できなかった事、

いろいろだと思います。 

大事なことは、うまくいかなかったことにつ

いて、何がよくなかったのか原因を考え、その改

善のために具体的に何をどのくらい取り組むか

を明確にし、実践することです。 

私自身、この夏休みに実践しようと計画した

ことの半分以上達成できませんでした。しっか

りと振り返り、改善を目指します。 

さて、中学校では２学期が始まり、すぐに「職

場体験」が実施されます。今年度は、虫崎のメレ

パレカイコさんにお世話になります。１学期に

は、マナー講習会を行ったり、メレパレカイコの

池さんからご来校いただき、仕事への思いやこ

の体験での課題などについてお話いただいたり

してきました。 

そういえば、たまたま先日、マナーについて考 

 

 

 

える機会がありました。 

最近は、昔に比べ多様化が進んでいます。「マ

ナーについても

20年前と比べて

どうなのだろう

か。昔と同じ感

覚でいてよいの

だろうか。」など

と思い、書店に

足を運びまし

た。 

例えばビジネスシーンにおいて、働く人の考

え方や働き方も多様化しています。今では当た

り前のリモート会議も、数年前はここまで一般

的ではありませんでした。また、情報が溢れる時

代の中では、効率化が最優先されることもあり

ます。このような状況の中で、今まで常識と思っ

ていたことがそうでなくなっていることもある

のではないでしょうか。 

何冊かの本を読んでいる中で、次の考え方は

シンプルでわかりやすいと感じました。今も昔

も仕事をする上で大切なことは「信頼されるこ

と」そのために、対面、電話、ビデオ会議などコ

ミュニケーションの方法は変わっても、相手に

対する丁寧な言葉遣いは変わらない。「信頼」を

キーワードに現代のマナーを考えていくと上手

にアップデートできていくのではないでしょう

か。今回は、ビジネスシーンにおけるマナーでし

たが、他のことも同じことがいえると思います。、

考え方をアップデートする際、「目的」を明確し、

現状を把握することで、適当な基準ができるの

ではないでしょうか。 
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佐渡市立内海府小中学校 

〒952-3205 佐渡市鷲崎 918 番地 

令和７年度 目指す子ども像 

地域を知り、地域に誇りと愛着をもつ子ども 

自分の思いや願い、考えを適切に表現する子ども 

自他の思いや周囲の状況を考え、適切に行動する子ども 

健康に関心をもち、進んで体を動かす子ども

マナー講習会の様子 

８月 27 日より、椎校長が復帰いたしまし

た。ご心配おかけしました。今後ともよろし

くお願いいたします。 



 
７月１５日（火）に着衣泳を行いました。佐渡

ライフセービングクラブの平田和太龍様、佐渡

海上保安署の方々から着衣泳について指導をし

ていただきました。 

子どもたちは、講師の方々の話を聞き、水の中

で命を守る方法について学びました。この経験

をいざというときに生かしていってほしいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２３日（水）に小中合同で１学期お疲レ

クを行いました。中学生が小学生との交流を考

え、鬼ごっこをしたり、かき氷をみんなで食べ

たりと企画・運営をして、とても楽しい時間を

過ごしました。 

７月４日（金）、５日（土）に全日本中学校

通信陸上競技大会がデンカビックスワンスタジ

アムで行われました。出場した小川弥恵さんと

辻直生さんがともに入賞という成績を残すこと

ができました。応援ありがとうございました。 

【大会結果】（敬称略） 

◯共通女子 走幅跳  ４位 小川 弥恵 

◯共通男子 砲丸投  ８位 辻  直生 

◯共通男子 円盤投 １０位 辻  直生 

 

７月 19日（土）、20日（日）に新潟県中学校

陸上競技大会が柏崎市陸上競技場で行われまし

た。前回大会で入賞した２人は、皆様の思いに

応えるべく、一生懸命練習に励み、大会に臨み

ました。子どもたちの頑張りを支え、ご声援い

ただきました保護者の皆様、地域の皆様に感謝

いたしております。ありがとうございました。 

【大会結果】（敬称略） 

◯共通女子 走幅跳   ３位 小川 弥恵 

◯共通男子 砲丸投  １１位 辻  直生 

◯共通女子 100m  予選敗退 小川 弥恵 

 

 

 

 

 

 

1 日(月) 職場体験①（２年）＠メレパレカイコ 中 

2 日(火) 職場体験②（２年）＠メレパレカイコ 中 

3 日(水) ジオパーククラブ④ 

4 日(木) 職場体験①（３年）＠メレパレカイコ 中 

5 日(金) 職場体験②（３年）＠メレパレカイコ 中 

9 日(火) 学校田稲刈り 

10 日(水) 実力テスト①（２,３年） 中 

11 日(木) 佐渡市中学校駅伝競走大会激励会 

12 日(金) 佐渡市中学校駅伝競走大会 中 

16 日(火) 佐渡市中学校駅伝競走大会報告会 

19 日(金) 家庭学習強調週間②（～9/26） 小 

24 日(水) 佐渡市小学校陸上競技大会激励会 

25 日(木) 佐渡市小学校陸上競技大会 小 

中間テスト① 中 

26 日(金) 中間テスト② 中 

29 日(月) 佐渡市小学校陸上競技大会報告会 


